
Rīgas Lietuviešu vidusskolas 

ATBALSTA PERSONĀLA DARBA LAIKS  

2025./2026. MĀCĪBU GADAM. 

SPECIĀLISTS Darba  laiks 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 

Psihologs 

(Bultu 5) 

 

Sanita Paula 

8:00-16:30 

12:00-12:30 
Pārtraukums  

7:30-16:00 

12:00-12:30 
Pārtraukums  

8:00-16:30 

12:00-12:30 
Pārtraukums  

8:00-14:00 
Metodiskais darbs 

(attālināti) 

 

 

_ 

Psihologs 

(Prūšu 32) 

 

Jūlija Maslova 

 

_  

7:45-13:45  10:00-18:30 

13:00-13:30 
Pārtraukums 

  

10:00-18:30 

13:00-13:30 
Pārtraukums 

  

10:00-18:30 

13:00-13:30 
Pārtraukums 

  

Sociālais pedagogs 

(Bultu 5) 

Dace Balode 

7:30-13:30 7:30-13:30 7:30-13:30 7:30-13:30  7:30-13:30 

Sociālais pedagogs 

(Prūšu 32) 

Vineta Bērziņa 

7:30-13:30  

 
  

7:30-13:30  
 

7:30-13:30  
 

7:30-13:30  
 

7:30-13:30 

 

  

Logopēds 

(Bultu 5) 

 

Laila Raiska 

 9:00-17:30 

 
11:10-11:40 
Pārtraukums 

9:00-10:30 
12:20-15:30 

11:30-12:30 

13:20-15:40 
9:00-17:30 

 
13:00-13:30 
Pārtraukums 

8:40-9:40 
11:40-16:40 

Pedagoga palīgs 

(Bultu 5) 

Nelda Ivbule 

8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 

Pedagoga palīgs 

(Bultu 5) 

Ligita Kvēpa 

8:00-14:00 7:50-14:00 7:50-14:00 7:50-13:30 8:00-14:00 

Pedagoga palīgs 

(Prūšu 32) 

Jeļena Mateikoviča 

8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 8:00-14:00 

Pedagoga palīgs 

(Bultu 5) 

Olga Nichiporuk 

9:30-12:50 

 

9:30-12:30 

 

8:40-11:40 

 

8:40-13:40 

 

8:00-10:30 

 



Pedagoga palīgs 

(Prūšu 32) 

Marita Bobrova 

11:40-12:40 
13:40-14:40 

 

11:40-12:40 
13:40-14:40 

 

11:40-12:40 
13:40-14:40 

8:00-9:00  

_ 

Speciālais pedagogs 

(Bultu 5) 

 

Dainis Kovaļevskis 

8:00-12:00 

 
17:00-19:00  

8:00-14:00 8:00-14:00  8:00-14:00 8:00-14:00 

  

Medicīnas māsa 

(Bultu 5) 

Irita Viļura 

8:00-16:30 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

8:00-16:30 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

8:00-16:30 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

8:00-16:30 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

8:00-16:30 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

Medicīnas māsa 

(Prūšu 32) 

Antra Meldere 

7:30-16:00 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

7:30-16:00 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

 

7:30-16:00 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

7:30-16:00 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

7:30-16:00 

12:30-13:00 
Pārtraukums 

Apmeklējumu laiku pie speciālista jāsaskaņo iepriekš,  

rakstot e-klase vai zvanot- 67043694  (Bultu 5); 67474672 (Prūšu 32) 

 


